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A LA SUITE D’UN DECES DANS LE COMTE DE SUFFOLK LIE A LA BACTERIE

RARE VIBRIO VULNIFICUS, LA GOUVERNEURE HOCHUL INFORME LES NEW-

YORKAIS DES PRECAUTIONS A PRENDRE EN MATIERE DE SANTE PUBLIQUE
ET DES MESURES PRISES POUR S’Y PREPARER

Le Département de la santé de I'Etat de New York a publié un guide a I'intention
des prestataires sur les meilleures méthodes de traitement et d'identification des
cas

La bactérie Vibrio Vulnificus, qui peut provoquer des Iésions cutanées et des
ulcéres, a été identifiée chez une personne réecemment décédée dans le comté de
Suffolk

La gouverneur Kathy Hochul a annoncé aujourd’'hui que la vibriose, une infection
bactérienne rare mais potentiellement mortelle qui peut provoquer des lésions cutanées
et des ulcéres, a été identifiée chez une personne récemment décédée dans le comté
de Suffolk. Des cas mortels de vibriose ont également été identifiés dans le
Connecticut. La gouverneur a exhorté les New-Yorkais a s'informer sur les moyens
d'éviter I'exposition et a prendre les précautions qui s'imposent, tandis que le
Département de la santé de I'Etat de New York a rappelé aux prestataires de soins de
prendre en compte la vibriose lorsqu'ils diagnostiquent des infections de plaies ou des
septicémies d'origine inconnue.

La gouverneure Hochul a déclaré : « Bien que rare, la bactérie vibrio a
malheureusement atteint cette région et peut étre extrémement dangereuse. Alors que
nous approfondissons notre enquéte, il est essentiel que tous les New-Yorkais restent
vigilants et prennent des précautions appropriées pour se protéger et protéger leurs
proches, notamment en protégeant les plaies ouvertes de I'eau de mer et, pour les
personnes dont le systeme immunitaire est affaibli, en évitant les crustacés crus ou
insuffisamment cuits qui peuvent étre porteurs de la bactérie ».

La vibriose est causée par plusieurs especes de bactéries, dont la bactérie Vibrio
vulnificus, qui se trouve naturellement dans les environnements cotiers salés et dont les
concentrations sont plus élevées de mai a octobre, lorsque le temps est plus chaud.
L'infection par la vibriose peut provoquer une série de symptdomes en cas d'ingestion,
notamment des diarrhées, des crampes d'estomac, des vomissements, de la fievre et



des frissons. L'exposition peut également entrainer des infections de l'oreille, une
septicémie et des infections de plaies potentiellement mortelles.

Le déces survenu dans le comté de Suffolk fait toujours l'objet d'une enquéte visant a
déterminer si la bactérie a été trouvée dans les eaux new-yorkaises ou ailleurs. En
attendant, le Département de la santé de I'Etat de New York a rappelé cette semaine
aux prestataires de soins de santé qu'ils devaient prendre en compte le vibrio vulnificus
lorsqu'ils consultaient des personnes souffrant d'infections graves de plaies ou de
septicémie avec ou sans infections de plaies.

James McDonald, commissaire a la santé de I'Etat de New York, a déclaré :

« Nous rappelons aux prestataires de soins d'étre attentifs aux cas de vibriose, qui n'est
pas souvent le premier diagnostic qui vient a I'esprit. Nous conseillons également aux
New-Yorkais d'éviter de nager dans I'eau de mer chaude s'ils ont des plaies. Et si vous
avez un systéme immunitaire affaibli, vous devez également éviter de manipuler ou de
manger des fruits de mer crus qui pourraient également étre porteurs de la bactérie ».

L'exécutif du comté de Suffolk, Steve Bellone, a déclaré : « Alors que nous
continuons a enquéter sur la source de cette infection rare, il est important que les
résidents restent conscients et vigilants quant aux précautions a prendre. Comme
toujours, si un résident a des problémes de santé, nous I'encourageons a contacter son
prestataire de soins de santé ».

Bien que quiconque puisse contracter la vibriose, les personnes souffrant d'une maladie
du foie, d'un cancer ou dont le systéme immunitaire est affaibli, ou encore les
personnes prenant des médicaments pour réduire le niveau d'acidité de I'estomac, sont
plus susceptibles de contracter une infection ou de développer des complications
lorsqu'elles sont infectées.

Pour prévenir la vibriose, les personnes présentant une plaie, telle qu'une coupure ou
une éraflure, un piercing ou un tatouage récent, doivent éviter d'exposer leur peau a
I'eau de mer chaude dans les environnements cotiers ou couvrir la plaie avec un
bandage imperméable. En outre, les personnes dont le systéme immunitaire est affaibli
doivent éviter de manger des mollusques crus ou insuffisamment cuits, comme les
huitres, qui peuvent étre porteurs de la bactérie. Portez des gants lorsque vous
manipulez des crustaceés crus et lavez-vous soigneusement les mains a I'eau et au
savon lorsque vous avez terminé.

De plus amples informations sur la vibriose sont disponibles ici
(https://www.health.ny.gov/diseases/communicable/vibriosis/index.htm).
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